INSEL-LAUF DER AOK

Streckenplan 11,2 km / 5km /5 km Walking / 3 km
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Veranstalter: Gemeinde Ostseebad Insel Poel
Poeler SV 1923e.V.
AOK Wismar
Startzeiten: 1km ca.10:00Uhr
11,2km ca. 10:20Uhr
5,2km ca. 10:25Uhr
5,2km Walking ca.10:25Uhr

3km ca. 10:30Uhr

Siegerehrung: ca. 12:00Uhr anschlieBend Tombola

ﬂ Inselapotheke Laufcup: Wer beim Insellauf der AOK, dem Poeler Abendlauf und am Cap
suiet-apothetie- Arcona Lauf an mindestens zwei Laufen teilgenommen hat und sich platziert, nimmt am Laufcup teil.
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