10 km Skm 1,6 km 400 m Bambinilauf 5 km (Nordic) Walking

Veranstalter: Poeler SV 1923 e. V. Startgeld: 400 m kostenfrei bei Voranmeldung
Gemeinde Ostseebad Insel Poel 1,6 km 2,00 Euro
Anmeldung: www.poeler-abendlauf.com 5 km 5,00 Euro
Meldefrist: 04 August 2019 10 km 7,00 Euro
Nachmeldung: nur am 10.08.2019, 14:00 - 16:30 Uhr 5 km Walking 4,00 Euro
Gebuhr zusatzlich 3,00 Euro
Startzeit: 10. August 2019 Start/Ziel: Sportplatz Kirchdorf Ostseebad Insel Poel
14:00 Uhr Offnung Meldebiiro
17:20 Uhr 400 m Auszeichnung: Urkunden flr alle Teilnehmer
[w]5 N [=] 17:30 Uhr 1,6 km Finisher Medaillie fir alle Teilnehmer
x E 18:00 Uhr 10 km Sach-/Ehrenpreise den 3 Erstplatzierten
O 18:07 Uhr 5 km Laufen und (Nordic)Walking _
== Kontakt: E-Mail: abendlauf@poelersv.de
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