
10 km

weiblich
1. 1. W45 341 KRECKLOW Dr. Beate TC FIKO Rostock 42:08
2. 1. W20 330 SCHILF Nadine SV Turbine Neubrandenburg 42:47 0:39
3. 2. W45 313 GRUNOW Heike SV Motor Wolgast 44:26 2:18
4. 1. W50 145 ZANDER Kathrin Fünf-Seen-Lauf LG Schwerin 46:16 4:08
5. 2. W20 164 SPRINGMANN Marisa HSG Uni Greifswald 46:33 4:25
6. 3. W45 369 STAPUSCH Ariane VfL Blau Weiß Neukloster 46:53 4:45
7. 1. W40 289 HEIM Andrea SG Aufbau Boizenburg 48:48 6:40
8. 2. W50 412 KUPKA Simone 49:12 7:04
9. 4. W45 205 GOMOLL Ilka LC RON-HILL Berlin 49:13 7:05
10. 2. W40 312 BRÜSSOW Margrit SV Motor Wolgast 49:59 7:51
11. 1. W30 87 RICHTER Julia 1. LAV Rostock 50:30 8:22
12. 1. W55 168 COOLS Kerstin HSV Neubrandenburg 50:32 8:24
13. 2. W55 27 JESSE Astrid (Wismar) 51:08 9:00
14. 3. W55 175 MUNDT Sylvia HSV Neubrandenburg 51:37 9:29
15. 5. W45 329 SCHILF Annette SV Turbine Neubrandenburg 52:21 10:13
16. 6. W45 196 SCHÖNE Ulrike Laufgruppe Schwerin 52:44 10:36
17. 3. W20 414 ENGELKE Christin 52:57 10:49
18. 2. W30 176 OSTERMEYER-KLEIN Carolin HSV Neubrandenburg 53:00 10:52
19. 4. W55 224 PREUß Christa Lübecker SC 53:26 11:18
20. 1. W35 290 MOSEL Kristina SG Aufbau Boizenburg 53:35 11:27
21. 7. W45 298 GROBBECKER Petra Sportclub Laage 53:48 11:40
22. 8. W45 100 KRÖGLER Bettina BSG Berliner Sparkasse 54:01 11:53
23. 5. W55 142 KLINNER Petra Fünf-Seen-Lauf LG Schwerin 54:38 12:30
24. 3. W40 361 WILDE Diana TSG Wittenburg 55:20 13:12
25. 3. W50 93 SCHNEIDER Jana Balance Schwerin e.V 55:42 13:34
26. 4. W20 410 SCHWARZ Nicole PSV Wismar Boxen 56:00 13:52
27. 5. W20 232 BECKER Lara PACE PACK RUNNERS 56:45 14:37
28. 4. W50 328 KUNDT Bärbel SV Turbine Neubrandenburg 56:45 14:37
29. 6. W20 279 TURLOFF Steffi PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 57:18 15:10
30. 9. W45 212 SCHWARCK Ramona LSV Güstrow 57:21 15:13
31. 2. W35 377 FERNHOLZ Nicole Wismar 57:28 15:20
32. 5. W50 402 RICHTER Gabriele Poeler Sportverein 1923 57:46 15:38
33. 4. W40 238 FIETZ Wibke Phönix Kung Fu Wismar 59:32 17:24
34. 6. W50 299 HARMS Heike Sportclub Laage 1:00:19 18:11
35. 10. W45 127 QUANZ Grit Freizeitläuferin 1:00:31 18:23
36. 6. W55 354 MILKAU Andrea TSG Wittenburg 1:00:34 18:26
37. 7. W50 338 NEUMANN Sabine SV Warnemünde 1:00:57 18:49
38. 8. W50 339 ROSS Petra SV Warnemünde 1:00:57 18:49
39. 3. W35 425 MASCHING Petra TV Reichenbach 1:01:01 18:53
40. 4. W35 426 UTTA Friederike TSV Lichtenwald 1:01:01 18:53
41. 3. W30 90 BRAUN Johanna adidas Runners Berlin 1:01:54 19:46
42. 7. W55 326 KRÜHNE Birgit SV Turbine Neubrandenburg 1:02:10 20:02
43. 9. W50 182 DINNEBIER Birgit Laufgruppe Beidendorf 1:02:56 20:48
44. 7. W20 221 EHMS Susanne LSV Teterow 1:03:09 21:01
45. 5. W35 334 VAN MEETEREN Manuela SV Turbine Neubrandenburg 1:03:50 21:42
46. 10. W50 427 GAUE Dorit 1:07:13 25:05
47. 11. W50 62 JÖRGENSEN Kirsten (Berlin) 1:08:56 26:48
48. 6. W35 104 WULFF Sandra BSV Egger Running Division 1:12:22 30:14

männlich
1. 1. M40 428 SEEMANN Jan TC FIKO Rostock 37:17
2. 1. M20 355 PANKOW Martin TSG Wittenburg 37:34 0:17
3. 1. M30 343 SCHARLOCK Andre TC FIKO Rostock 37:42 0:25
4. 1. M45 430 WELENZ Arne TC FIKO Rostock 37:51 0:34
5. 2. M20 159 HOLDMANN Joshua HSG Uni Greifswald 38:00 0:43
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6. 2. M45 219 LINDHORST Sven LSV Teterow 38:07 0:50
7. 2. M40 199 WIEN Marco Laufgruppe Schwerin 38:30 1:13
8. 1. M55 352 HINZ Jörg TSG Wittenburg 38:41 1:24
9. 1. M50 291 MOSEL Wolfgang SG Aufbau Boizenburg 39:18 2:01
10. 3. M20 161 LEU Christopher HSG Uni Greifswald 39:38 2:21
11. 2. M50 125 AKRAMI Jamshid (jafar) FHSG Stralsund 40:07 2:50
12. 1. M35 200 HÄNSEL Nico Laufteam Rügen e.V. 40:24 3:07
13. 2. M35 170 KLEIN Marcel HSV Neubrandenburg 40:45 3:28
14. 3. M50 342 LOHMANN Paavo TC FIKO Rostock 41:37 4:20
15. 4. M20 435 SCHÖNKE Christian SV Pinnow 41:41 4:24
16. 3. M40 363 WILDE Nico TSG Wittenburg 41:46 4:29
17. 3. M45 420 SCHMITT Matthias LG Würzburg 41:50 4:33
18. 2. M55 432 BAUSKE Fred LSV Güstrow 41:58 4:41
19. 4. M45 267 HAAK Andreas PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 42:14 4:57
20. 2. M30 185 AVIGNONE Giuseppe Laufgruppe Schwerin 42:18 5:01
21. 4. M50 358 SCHULTZ Konrad-Wilhelm TSG Wittenburg 42:21 5:04
22. 5. M50 181 REDISKE Frank Kritzow 42:23 5:06
23. 6. M50 167 CLEMEN Jörg HSV Neubrandenburg 42:25 5:08
24. 3. M35 46 SCHULZ Christian (Schwerin) 42:32 5:15
25. 4. M40 248 WINKLER Heiko Poeler Sportverein 1923 42:40 5:23
26. 7. M50 192 LEONHARDT Frank Laufgruppe Schwerin 42:57 5:40
27. 5. M45 424 WENSKE Thomas FHSG Stralsund 43:20 6:03
28. 5. M40 9 FINK Daniell (Babst) 43:23 6:06
29. 6. M40 441 KRAMP Ronny FHSG Stralsund 43:26 6:09
30. 6. M45 419 RIES Jost 43:31 6:14
31. 3. M55 211 HERRMANN Hannjo LSV Güstrow 43:33 6:16
32. 5. M20 21 HABERLANDT Kenneth (Schwerin) 43:37 6:20
33. 1. MJ U20 178 NEWRZELLA Tim Jusos Hamburg 43:39 6:22
34. 7. M45 23 HINZ Gerald (Krassow) 43:45 6:28
35. 4. M55 311 BRÜSSOW Gerfried SV Motor Wolgast 43:48 6:31
36. 3. M30 220 EHMS Norbert LSV Teterow 43:53 6:36
37. 5. M55 126 LANDER Arnd FHSG Stralsund 44:03 6:46
38. 1. M65 335 ZABEL Edgar SV Turbine Neubrandenburg 44:05 6:48
39. 4. M35 91 DIHLMANN Andreas adidas Runners Berlin 44:05 6:48
40. 8. M45 408 VOGT Michael Ruhr-Universität Bochum 44:12 6:55
41. 8. M50 353 HORMANN Jörn TSG Wittenburg 44:18 7:01
42. 4. M30 357 SARGE Manuel TSG Wittenburg 44:33 7:16
43. 9. M45 275 SCHÄFER Andreas PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 44:55 7:38
44. 10. M45 431 SCHILF Andreas 45:29 8:12
45. 1. MJ U16 41 RICHTER Marvin (Renzow) 45:38 8:21
46. 11. M45 97 MAIBAUM Frank BC TRAKTOR SCHWERIN 46:03 8:46
47. 7. M40 42 ROHR Thomas (Wismar) 46:10 8:53
48. 8. M40 314 HOFFMANN Klaus SV Motor Wolgast 46:42 9:25
49. 6. M20 183 DINNEBIER Felix Laufgruppe Beidendorf 46:51 9:34
50. 9. M40 269 MEYER Thomas PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 46:58 9:41
51. 9. M50 305 OSTERTAG Steffen Sportclub Laage 46:58 9:41
52. 12. M45 86 SCHOKNECHT Birk 1. LAV Rostock 47:03 9:46
53. 13. M45 47 SEIDELMANN Hendrik (Wismar) 47:07 9:50
54. 2. MJ U20 94 BÜNING Lukas BAR BROTHERS 47:15 9:58
55. 6. M55 316 SPECHT Hartmut SV Motor Wolgast 47:19 10:02
56. 1. M60 198 TSCHERSICH Harald Laufgruppe Schwerin 47:33 10:16
57. 7. M55 332 SCHULZ Thomas SV Turbine Neubrandenburg 47:34 10:17
58. 8. M55 28 JESSE Roland (Wismar) 47:47 10:30
59. 14. M45 440 ZIMMERMANN-RIECK Sven TC Fiko Rostock e.V. 47:54 10:37
60. 15. M45 213 DEDERING Birger LSV Güstrow 48:03 10:46
61. 7. M20 7 DÜNOW Oliver (Dorf Mecklenburg OT Karow) 48:19 11:02
62. 5. M35 444 SCHIEWE Sebastian 48:19 11:02
63. 16. M45 277 SCHOMACKER Ronny PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 48:29 11:12
64. 10. M50 193 REIßIG Mario Laufgruppe Schwerin 48:36 11:19
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65. 2. M65 331 SCHMIDT Harry SV Turbine Neubrandenburg 48:40 11:23
66. 10. M40 2 BECKER Alexander (Unna) 48:49 11:32
67. 11. M50 239 PONTOW Ingo Phönix Kung Fu Wismar 48:51 11:34
68. 12. M50 73 MEYER Lorenz (Schwerin) 48:55 11:38
69. 9. M55 407 NULLMEYER Alfred 48:55 11:38
70. 1. MJ U18 416 SOMBECK Finn Lukas Lübecker SC 49:14 11:57
71. 10. M55 415 DOSE Michael SC Lübecker 49:15 11:58
72. 11. M40 123 MEYER Heiko Familie Meyer 49:19 12:02
73. 6. M35 209 ENGELEN Nico London 49:20 12:03
74. 12. M40 16 GROßE Bert (Berlin) 49:33 12:16
75. 13. M40 376 DUNKEL Frank Wismar 49:37 12:20
76. 3. M65 222 IRMSCHER Johannes Lübecker Marathon e.V. 49:37 12:20
77. 17. M45 30 KNIEF Maik (Wismar) 49:40 12:23
78. 18. M45 85 RADTKE Ringo 1. LAV Rostock 49:50 12:33
79. 19. M45 439 JUHNKE René 49:59 12:42
80. 13. M50 187 BRIESEN Christian Laufgruppe Schwerin 50:22 13:05
81. 2. M60 445 SCHMITUS Manfred LSV Teterow 50:39 13:22
82. 4. M65 174 MATHIAK Friedrich HSV Neubrandenburg 50:45 13:28
83. 5. M30 95 MOISEL Stefan BAR BROTHERS 50:47 13:30
84. 11. M55 409 WIEDOW Mario 50:53 13:36
85. 12. M55 337 NEUMANN Jörg SV Warnemünde 51:01 13:44
86. 13. M55 292 NEUMANN Rolf SG Aufbau Boizenburg 51:19 14:02
87. 3. M60 401 KLUPSCH Achim Laufen gegen Leiden 51:42 14:25
88. 14. M50 333 STIRNEMANN Martin SV Turbine Neubrandenburg 51:54 14:37
89. 4. M60 141 HANOLD Udo Fünf-Seen-Lauf LG Schwerin 52:00 14:43
90. 14. M55 375 WEBER Bernd Warlower SV e.V 52:01 14:44
91. 15. M50 180 KORTAS Maik Kortas Haustechnik 52:09 14:52
92. 20. M45 179 BERNDT Andy Kortas Haustechnik 52:11 14:54
93. 7. M35 382 TIEDKE Michael Wismar 52:16 14:59
94. 15. M55 325 DEYER Joachim SV Turbine Neubrandenburg 52:17 15:00
95. 16. M55 344 MÖBIS Andreas Teupitz am See 52:57 15:40
96. 3. MJ U20 17 GRÜTZMACHER Nico (Rostock) 53:03 15:46
97. 21. M45 413 KLESSE Matthias Teuto Runner 53:05 15:48
98. 6. M30 60 HÖHNE Frank (Berlin) 53:06 15:49
99. 5. M60 163 SCHAFFARZYK Wolfgang HSG Uni Greifswald 53:17 16:00
100. 7. M30 36 LEHMANN Nico (Schwerin) 53:19 16:02
101. 6. M60 360 VOß Eckhard TSG Wittenburg 53:19 16:02
102. 8. M35 347 WULFF Daniel TSG Neubukow 53:24 16:07
103. 17. M55 140 FÄHNRICH Frank Fünf-Seen-Lauf LG Schwerin 53:28 16:11
104. 16. M50 374 PETERS Axel Volkssport Magdeburg 53:30 16:13
105. 7. M60 206 RYMAROWICZ Peter LC RON-HILL Berlin 53:35 16:18
106. 8. M60 210 DREWS Wolfgang LSV Güstrow 53:40 16:23
107. 14. M40 436 HÜNMÖRDER Jan 53:57 16:40
108. 15. M40 411 WILDE Dennis 54:41 17:24
109. 18. M55 319 PLAGEMANN Michael SV Sandförde 54:57 17:40
110. 1. M70 429 WELENZ Rudolf FC FIKO Rostock 55:06 17:49
111. 19. M55 367 HUFMANN Martin TSV Groß Grönau 55:10 17:53
112. 20. M55 417 SONNENBERG Bernd WSV Neustrelitz 55:22 18:05
113. 22. M45 293 DE CAHSAN André Sportclub Laage 55:24 18:07
114. 9. M60 327 KRÜHNE Hans-Joachim SV Turbine Neubrandenburg 55:30 18:13
115. 17. M50 197 STAPEL Christian Laufgruppe Schwerin 55:32 18:15
116. 16. M40 34 KRISCHEWSKI Lars (Wismar) 55:37 18:20
117. 23. M45 194 RIEBSCHLÄGER Frank Laufgruppe Schwerin 56:05 18:48
118. 8. M20 406 SACHSE Christoph 56:13 18:56
119. 18. M50 26 JANNER Ullrich (Schwerin) 56:28 19:11
120. 10. M60 322 ZITZOW Klaus-Dieter SV scn energy Torgelow 56:32 19:15
121. 19. M50 99 KELLER Carsten BSG Berliner Sparkasse 56:47 19:30
122. 5. M65 158 HEINIG Jürgen HSG Uni Greifswald 56:54 19:37
123. 9. M35 422 DEUTEL Ruben 57:02 19:45
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124. 2. MJ U18 254 KROMBACH Niklas Poeler Sportverein 1923 57:09 19:52
125. 2. MJ U16 284 BRUSE Jakob Rehnaer Sportverein 57:33 20:16
126. 8. M30 31 KNOP André (Wismar) 57:35 20:18
127. 9. M30 32 KOAL Georg (Wismar) 57:41 20:24
128. 24. M45 434 SCHILLER Udo RSV Schwerin 57:49 20:32
129. 20. M50 438 JUNGE Frank 57:54 20:37
130. 10. M30 404 DIETE Jonas 58:00 20:43
131. 11. M30 405 ALBERT Andy 58:00 20:43
132. 11. M60 378 GLAUBITZ Dieter Wismar 58:08 20:51
133. 25. M45 380 OHLERICH Maik Wismar 58:08 20:51
134. 12. M60 346 KELCH Andreas TNT Runners 58:37 21:20
135. 21. M55 442 SCHMIDT Andreas Lauf ASS 58:37 21:20
136. 22. M55 295 BARKOWSKI Axel Sportclub Laage 58:55 21:38
137. 3. MJ U16 285 BRUSE Justus Rehnaer Sportverein 58:57 21:40
138. 21. M50 294 HERRMANN Volker Sportclub Laage 58:57 21:40
139. 17. M40 270 MIEROW Alexander PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 59:22 22:05
140. 26. M45 184 DINNEBIER Frank Laufgruppe Beidendorf 59:22 22:05
141. 27. M45 446 KOCH Michael 59:35 22:18
142. 18. M40 433 EIER Christian Mechelsdorf 59:40 22:23
143. 19. M40 306 WÖCKEL Norman SpVgg Mönsheim 59:49 22:32
144. 6. M65 165 RICHTER Peter HSV Neubrandenburg 1:00:03 22:46
145. 7. M65 172 KLENZ Harald HSV Neubrandenburg 1:00:08 22:51
146. 13. M60 386 KUHLBRODT Thomas Zeitz (Sachsen-Anhalt) 1:00:32 23:15
147. 20. M40 423 RUMRICH Thomas 1:00:39 23:22
148. 23. M55 421 BRITZ Andreas 1:01:26 24:09
149. 8. M65 318 BURJACK Martin SV Sandförde 1:01:34 24:17
150. 9. M20 403 VON HAAREN Sören 1:02:16 24:59
151. 24. M55 223 MEHLFELD Thorsten Lübecker SC 1:02:39 25:22
152. 9. M65 50 TIPPMANN Thomas (Wismar) 1:02:49 25:32
153. 25. M55 1 ADAM Heino (Insel Poel) 1:03:43 26:26
154. 10. M65 3 BERNER Claus (Roggendorf) 1:07:34 30:17
155. 21. M40 117 SCHOLZ René Dynamo KW 1:08:27 31:10
156. 10. M35 101 HAMPL Daniel BSV Egger Running Division 1:12:23 35:06

5 km

weiblich
1. 1. WJ U14 627 KOSLOWSKI Kim SG 03 Ludwigslust 21:47
2. 1. W 20 - 45 29 KADE Stephanie (Wismar) 22:15 0:28
3. 2. WJ U14 274 PELZ Ronja PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 22:57 1:10
4. 3. WJ U14 149 POMMEREHNE Lena Gnoiener SV 24 23:19 1:32
5. 4. WJ U14 151 POMMEREHNE Sophie Gnoiener SV 24 23:31 1:44
6. 1. WJ U18/20 195 SCHÖNE Sofie Laufgruppe Schwerin 24:05 2:18
7. 2. W 20 - 45 637 GABERLE Daniela SG 03 Ludwigslust 24:19 2:32
8. 3. W 20 - 45 35 LADEWIG Susanne (Demern) 24:36 2:49
9. 5. WJ U14 203 MEYENBURG Emilly LAV Waren (Müritz) 24:49 3:02
10. 4. W 20 - 45 646 AHRENSBERG Jana Laufgruppe Schwerin 24:50 3:03
11. 1. W65 166 BERNHARDT Monika HSV Neubrandenburg 25:13 3:26
12. 1. W60 359 SINDT Monika TSG Wittenburg 25:39 3:52
13. 2. WJ U18/20 628 RIES Emma Crossfit Reutlingen 25:49 4:02
14. 3. WJ U18/20 624 GERLACH Vroni PSV Wismar LA 25:49 4:02
15. 1. WJ U16 362 WILDE Latoya Jamine TSG Wittenburg 25:56 4:09
16. 2. W60 84 EDNER Magdalena 1. LAV Rostock 26:39 4:52
17. 4. WJ U18/20 281 WOLFF Vanessa PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 26:53 5:06
18. 1. WK U12 286 SOEBERDT Emely SC Trebbin 26:59 5:12
19. 5. WJ U18/20 368 SCHULZ Malin TSV Malchin 27:48 6:01
20. 2. WJ U16 348 NEWRZELLA Anna TSG Wismar 27:58 6:11
21. 5. W 20 - 45 63 KÄKER Ellen (Sievershagen) 28:06 6:19
22. 6. W 20 - 45 276 SCHOMACKER Grit PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 28:13 6:26
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23. 6. WJ U14 280 WOLFF Leonie PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 28:39 6:52
24. 7. W 20 - 45 55 ERNST Jennifer (Pröttlin) 28:57 7:10
25. 8. W 20 - 45 610 BACKHOVE Bianca 29:15 7:28
26. 3. W60 323 ENGELEN Regina SV Turbine Neubrandenburg 29:30 7:43
27. 9. W 20 - 45 74 MÜLLER Iris (Altdorf) 29:48 8:01
28. 3. WJ U16 115 WESSEL Carla DTG 29:57 8:10
29. 6. WJ U18/20 606 CONRAD Anna Schweriner SC 30:21 8:34
30. 10. W 20 - 45 52 WESSEL Iris (Dortmund) 30:24 8:37
31. 1. W 50 - 55 604 SCHUHMANN Sonja 30:25 8:38
32. 11. W 20 - 45 605 GORDON Kathy 30:27 8:40
33. 2. W 50 - 55 345 MÖBIS Heike Teupitz am See 30:27 8:40
34. 12. W 20 - 45 155 SCHOCH Clara Hotel zur Seemöwe GmbH 30:32 8:45
35. 13. W 20 - 45 603 BIEDERMANN Karina Biedermann Optik Laufteam 30:45 8:58
36. 7. WJ U14 287 SOEBERDT Nataly SC Trebbin 30:50 9:03
37. 14. W 20 - 45 630 ROSS Cornelia 31:27 9:40
38. 8. WJ U14 654 KRETSCHMER Enja Poeler Sportverein 1923 31:47 10:00
39. 15. W 20 - 45 625 PAGELS Manuela PSV Wismar Boxen 32:02 10:15
40. 7. WJ U18/20 119 VETTER Kiara Escheburg 32:07 10:20
41. 2. WK U12 251 HOFFMANN Milane Poeler Sportverein 1923 32:15 10:28
42. 16. W 20 - 45 33 KÖHLER Sarah (Berlin) 32:26 10:39
43. 17. W 20 - 45 641 GOERKE Katleen CK Consulting 32:45 10:58
44. 18. W 20 - 45 37 LINK Heike (Berlin) 32:53 11:06
45. 19. W 20 - 45 22 HEYDER Ulrike (Berlin) 33:26 11:39
46. 9. WJ U14 639 SCHILLER Anna RSV Schwerin 33:34 11:47
47. 3. W 50 - 55 10 FORSSMAN Bettina (Rohlstorf) 33:41 11:54
48. 20. W 20 - 45 304 OSTERTAG Manuela Sportclub Laage 33:57 12:10
49. 1. W75 171 KLEMM Gisela HSV Neubrandenburg 34:24 12:37
50. 21. W 20 - 45 241 OESTREICH Birgit Phönix Kung Fu Wismar 34:24 12:37
51. 22. W 20 - 45 371 SIEBERG Daniela VfR Hangelar 35:51 14:04

männlich
1. 1. MJ U16 217 KUNTERMANN Hannes LSV Güstrow 17:44
2. 2. MJ U16 643 KRAMP Till SC Neubrandenburg 18:12 0:28
3. 1. MJ U18/20 282 ZARENKOV Nikita PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 18:44 1:00
4. 3. MJ U16 218 KUNTERMANN Mattes LSV Güstrow 19:27 1:43
5. 2. MJ U18/20 614 MOHAMMADI Hassan PSV Wismar-boxen 19:38 1:54
6. 3. MJ U18/20 278 SCHUSTER Julian PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 19:45 2:01
7. 4. MJ U16 273 PELZ Robin PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 20:21 2:37
8. 1. M 50 - 70 638 LIESCHE Andreas Störtal Banzkow 20:26 2:42
9. 5. MJ U16 202 DÖRNER Jan-Philipp LAV Waren (Müritz) 20:46 3:02
10. 4. MJ U18/20 613 MOHAMMADI Asadullah PSV Wismar Boxen 21:56 4:12
11. 5. MJ U18/20 617 MOHAMMADI Khodayar PSV Wismar Boxen 21:56 4:12
12. 6. MJ U18/20 121 SASCHENBRECKER Jonas Exsport 08 22:14 4:30
13. 1. MJ U14 609 ZEHR Moritz Poeler Sportverein 1923 22:28 4:44
14. 7. MJ U18/20 268 HAAK Conrad PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 22:45 5:01
15. 2. MJ U14 228 FIETZ Hennes Neuburger SV 22:55 5:11
16. 1. M 20 - 45 233 FREITAG Bert Parchimer FC 22:59 5:15
17. 6. MJ U16 632 KAMM Nicolas 1. LAV Rostock 23:07 5:23
18. 8. MJ U18/20 308 SCHOMACKER Till SSC Leichtathletik 23:09 5:25
19. 2. M 20 - 45 636 SCHEMMEL Mario 23:20 5:36
20. 3. M 20 - 45 642 KOHL Christian CK Consulting 24:03 6:19
21. 4. M 20 - 45 234 KÖHLER Thomas Parchimer FC 24:16 6:32
22. 7. MJ U16 612 SELLMANN Eric-Carl PSV Wismar Boxen 24:36 6:52
23. 5. M 20 - 45 120 HASSELFELD Steffen Exsport 08 24:57 7:13
24. 8. MJ U16 616 VORBECK Kenneth PSV Wismar Boxen 25:24 7:40
25. 9. MJ U16 259 SCHULZ Marcel Poeler Sportverein 1923 25:26 7:42
26. 2. M 50 - 70 601 SELTMANN Silvio Biedermann Optik Laufteam 25:30 7:46
27. 10. MJ U16 622 LAY Eddy 25:35 7:51
28. 6. M 20 - 45 45 SCHMILL Mario (Wittenburg OT Lrehsen) 25:38 7:54

8. Poeler Abendlauf am 12.08.2017
Ergebnisliste nach Geschlecht & AK
MWPl AKPl Snr. Name Verein (Wohnort) Zeit zurück

5



29. 7. M 20 - 45 640 MANZKE Martin CK Consulting 25:45 8:01
30. 3. M 50 - 70 602 BIEDERMANN Dirk Biedermann Optik Laufteam 25:46 8:02
31. 4. M 50 - 70 227 HEINRICH Jörg mv-soft Ltd. 25:47 8:03
32. 8. M 20 - 45 6 DARGUSCH Jan (Neubrandenburg) 25:55 8:11
33. 9. M 20 - 45 72 MEINIG Michael (Berlin) 25:59 8:15
34. 5. M 50 - 70 379 KÖNIG Werner Wismar 26:35 8:51
35. 3. MJ U14 188 BRIESEN Tamino Laufgruppe Schwerin 26:43 8:59
36. 1. M75 144 RAUPACH Jürgen Fünf-Seen-Lauf LG Schwerin 26:46 9:02
37. 10. M 20 - 45 49 THIEDKE Björn (Stockelsdorf) 26:50 9:06
38. 4. MJ U14 92 THIEDKE Aaron ATSV Stockelsdorf 26:50 9:06
39. 6. M 50 - 70 647 KROLOW Helmut 26:52 9:08
40. 11. MJ U16 96 TYX Felix Barsbütteler SV 26:54 9:10
41. 7. M 50 - 70 154 KUNTERMANN Andreas Güstrower SC09 27:05 9:21
42. 2. M75 315 PRÄTZEL Dieter SV Motor Wolgast 27:06 9:22
43. 11. M 20 - 45 611 GLAUBITZ Michael BSV Egger Running Division 27:10 9:26
44. 12. MJ U16 623 SCHALLOCK Domenick 27:11 9:27
45. 12. M 20 - 45 634 WEISS Peter 27:29 9:45
46. 3. M75 356 PEUKERT Lothar TSG Wittenburg 28:11 10:27
47. 13. MJ U16 626 MEYER Niclas 28:22 10:38
48. 8. M 50 - 70 226 NEWRZELLA Jan Lutterstorf 28:23 10:39
49. 9. M 50 - 70 48 SPILLECKE Rainer (Uetersen) 28:27 10:43
50. 13. M 20 - 45 648 DUFNER Christian Borussia Pankow e.V. 28:29 10:45
51. 5. MJ U14 615 IMMAMUSAEW Amir PSV Wismar Boxen 28:35 10:51
52. 14. MJ U16 620 SCHWARZ Hendrik Alexander SU Turbine Neubrandenburg 28:43 10:59
53. 14. M 20 - 45 633 KAMM Christoph TC FIKO Rostock 28:47 11:03
54. 15. M 20 - 45 619 SCHWARZ Sebastian SU Turbine Neubrandenburg 28:57 11:13
55. 6. MJ U14 650 KOWALZEK Marcel Diakonie im nördlichen Mecklenburg 28:58 11:14
56. 16. M 20 - 45 608 WULFF Sven 29:01 11:17
57. 7. MJ U14 265 KRISCHEWSKI Roman PSV Wismar 29:02 11:18
58. 10. M 50 - 70 13 GORZNA Heinz (Ostseebad Insel Poel) 29:13 11:29
59. 17. M 20 - 45 12 FORSSMAN Frederic (Rohlstorf) 29:25 11:41
60. 4. M75 173 KOWALZIK Ortwin HSV Neubrandenburg 29:27 11:43
61. 1. MK U12 651 THIEMANN Kjell Ole Diakonie im nördlichen Mecklenburg 29:39 11:55
62. 11. M 50 - 70 618 SCHRAMM Frank 1. LAV Rostock 29:56 12:12
63. 18. M 20 - 45 649 WESSEL Carsten 29:57 12:13
64. 19. M 20 - 45 53 BAISCH Frank (Altdorf) 30:13 12:29
65. 12. M 50 - 70 621 HOFFMANN Jan 30:16 12:32
66. 20. M 20 - 45 14 GORZNA Maik (Kiel) 30:29 12:45
67. 13. M 50 - 70 645 KÜHN Manfred LG Ludwigslust 30:38 12:54
68. 5. M75 644 SCHWANZ Gerhard HSG Uni Rostock 31:00 13:16
69. 21. M 20 - 45 136 SPRÖßIG Marcel Freizeitläuferin 31:17 13:33
70. 22. M 20 - 45 653 KRETSCHMER Enrico Poeler Sportverein 1923 31:47 14:03
71. 23. M 20 - 45 250 HOFFMANN Mario Poeler Sportverein 1923 32:16 14:32
72. 2. MK U12 631 ROHDE Niklas Neuburger SV 32:20 14:36
73. 15. MJ U16 157 MARTINAT William HSG Uni Greifswald 32:30 14:46
74. 6. M75 143 KRULL Wolfgang Fünf-Seen-Lauf LG Schwerin 32:34 14:50
75. 8. MJ U14 242 OESTREICH Fynn Phönix Kung Fu Wismar 33:12 15:28
76. 3. MK U12 635 EBEL Erik Luis Poeler Sportverein 1923 34:33 16:49
77. 9. MJ U18/20 132 NEUENFELD Tobias Freizeitläuferin 34:39 16:55
78. 7. M75 385 EHMKE Hermann WSV11 35:01 17:17
79. 4. MK U12 372 SIEBERG Noah VfR Hangelar 35:49 18:05
80. 24. M 20 - 45 373 SIEBERG Thomas VfR Hangelar 35:51 18:07
81. 1. M80 321 WENDT Fred SV scn energy Torgelow 37:47 20:03
82. 8. M75 190 GARNITZ Horst Laufgruppe Schwerin 40:56 23:12
83. 2. M80 191 KANNEGIEßER Egon Laufgruppe Schwerin 44:13 26:29
84. 3. M80 189 EGGERS Dietrich Laufgruppe Schwerin 57:54 40:10

1,6 km
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weiblich
1. 1. Ü 12 w 704 TIEDEMANN Emma TC FIKO Rostock 5:28
2. 1. WK U12 89 RICHTER Pauline 1. LAV Rostock 5:29 0:01
3. 2. WK U12 83 SLEDZ Pauline 1. LAV Bergen auf Rügen 5:29 0:01
4. 3. WK U12 297 DE CAHSAN Chiara Sportclub Laage 5:43 0:15
5. 1. WK U10 300 KUBERKA Natalia Sportclub Laage 6:18 0:50
6. 4. WK U12 317 MÄDER Emi SV Preußen 6:19 0:51
7. 2. WK U10 673 GERLACH Fanni PSV Wismar LA 6:20 0:52
8. 3. WK U10 201 SCHÖLZKE Hannah Laufteam Rügen e.V. 6:27 0:59
9. 2. Ü 12 w 177 WINKLER Mara Maria Insel Poel 6:33 1:05
10. 3. Ü 12 w 11 FORSSMAN Carolin (Rohlstorf) 6:34 1:06
11. 5. WK U12 150 POMMEREHNE Paula Gnoiener SV 24 6:39 1:11
12. 6. WK U12 364 BRUHN Milena TSV 90 Röbel/Müritz 6:52 1:24
13. 7. WK U12 266 SCHOMACKER Marit PSV Wismar LA 6:53 1:25
14. 4. WK U10 370 STAPUSCH Klara VfL Blau Weiß Neukloster 7:11 1:43
15. 5. WK U10 88 RICHTER Luise 1. LAV Rostock 7:13 1:45
16. 1. WK U8 296 BOLDT Pia Sportclub Laage 7:17 1:49
17. 8. WK U12 255 KROMBACH Svenja Poeler Sportverein 1923 7:22 1:54
18. 6. WK U10 262 WILL Leni Poeler Sportverein 1923 7:26 1:58
19. 4. Ü 12 w 111 REICHRATH Marylou DeLavalteam Fehrbellin 7:34 2:06
20. 5. Ü 12 w 114 STREICH Pauline DeLavalteam Fehrbellin 7:40 2:12
21. 6. Ü 12 w 253 KROMBACH Fabienne Poeler Sportverein 1923 7:46 2:18
22. 7. WK U10 68 MARQUARDT Ella (Insel Poel) 7:50 2:22
23. 9. WK U12 24 HINZ Lilli Marleen (Krassow) 7:52 2:24
24. 10. WK U12 260 TAEGER Mette Poeler Sportverein 1923 8:01 2:33
25. 7. Ü 12 w 108 HUBE Lisa DeLavalteam Fehrbellin 8:07 2:39
26. 8. WK U10 365 GUARA Yumna Mae TSV 90 Röbel/Müritz 8:09 2:41
27. 9. WK U10 271 MIEROW Emilia PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 8:11 2:43
28. 10. WK U10 243 OESTREICH Lea Phönix Kung Fu Wismar 8:19 2:51
29. 8. Ü 12 w 231 WESSEL Lilli NO 8:19 2:51
30. 2. WK U8 249 HOFFMANN Elena Poeler Sportverein 1923 8:21 2:53
31. 11. WK U10 701 SCHILLER Sophia RSV Schwerin 8:29 3:01
32. 3. WK U8 705 EVERS Elina Poeler Sportverein 1923 8:40 3:12
33. 9. Ü 12 w 69 MEINIG Anne (Berlin) 8:42 3:14
34. 10. Ü 12 w 230 THOMASSEK Lena Neuburger SV 8:48 3:20
35. 11. WK U12 264 ZEHR Anna-Lena Poeler Sportverein 1923 9:01 3:33
36. 11. Ü 12 w 109 LÜDTKE Skadi DeLavalteam Fehrbellin 9:12 3:44
37. 12. Ü 12 w 110 MYLIUS Tessa DeLavalteam Fehrbellin 9:12 3:44
38. 13. Ü 12 w 113 RODENBACH Cara DeLavalteam Fehrbellin 9:12 3:44
39. 12. WK U10 112 RIENAß Mathilda DeLavalteam Fehrbellin 9:12 3:44
40. 14. Ü 12 w 252 HOFFMANN Peggy Poeler Sportverein 1923 9:20 3:52
41. 4. WK U8 677 LEMBKE Mia-Lotta Box Team Hanse Wismar 9:29 4:01
42. 12. WK U12 676 SCHROEDER Lara 12:28 7:00
43. 13. WK U12 666 STEIN Fabienne 12:29 7:01

WK U12 680 WEWALD Leonie DNF

männlich
1. 1. MK U12 98 WALD Diego Bergen auf Rügen 5:46
2. 2. MK U12 204 MEYENBURG Timon LAV Waren (Müritz) 5:57 0:11
3. 3. MK U12 272 PELZ Pepe PSV Wismar, Abt. LA, Laufgruppe 6:04 0:18
4. 4. MK U12 324 DARGUSCH Leon SV Turbine Neubrandenburg 6:28 0:42
5. 1. Ü 12 m 263 WINKLER Heiko Poeler Sportverein 1923 6:35 0:49
6. 1. MK U10 350 RUßBÜLT Mathis TSG Wismar 6:36 0:50
7. 2. MK U10 697 SENGER Malte Endurance Team 6:36 0:50
8. 3. MK U10 301 MENGE Benjamin Sportclub Laage 6:41 0:55
9. 5. MK U12 698 HÜBSCH Fabio SV Bramfelder 6:44 0:58
10. 6. MK U12 82 RUBACH Kimi (Altdorf) 6:46 1:00
11. 2. Ü 12 m 15 GRAMKOW Timothy (Kirchdorf) 7:04 1:18
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12. 4. MK U10 690 WEISS Edgar 7:05 1:19
13. 1. MK U8 288 SOEBERDT Willy SC Trebbin 7:06 1:20
14. 7. MK U12 307 WÖCKEL Stian SpVgg Mönsheim 7:09 1:23
15. 3. Ü 12 m 670 BEHRNDT Nico Poeler Sportverein 1923 7:20 1:34
16. 5. MK U10 683 SCHIEWE Frederick 7:22 1:36
17. 4. Ü 12 m 661 SCHOLZ Kjel Fortuna Babelsberg 7:23 1:37
18. 8. MK U12 674 GRÖN Fynn 7:25 1:39
19. 5. Ü 12 m 229 THOMASSEK Chris Neuburger SV 7:31 1:45
20. 9. MK U12 58 HEINZ Moritz (Insel Poel) 7:44 1:58
21. 10. MK U12 61 JÖRGENSEN Erik (Berlin) 7:45 1:59
22. 6. MK U10 70 MEINIG Elias (Berlin) 7:45 1:59
23. 6. Ü 12 m 696 SENGER Uwe 7:55 2:09
24. 11. MK U12 186 BRIESEN Antonio Laufgruppe Schwerin 7:58 2:12
25. 12. MK U12 256 MELDE Hardy Poeler Sportverein 1923 8:00 2:14
26. 13. MK U12 320 PLAGEMANN Nis SV Sandförde 8:14 2:28
27. 7. MK U10 56 GAUDITZ Alexander (Hagnau am Bodensee) 8:16 2:30
28. 14. MK U12 54 ERNST Cedric (Pröttlin) 8:21 2:35
29. 2. MK U8 667 KOSCHMIEDER Arthur PSV Wismar Boxen 8:25 2:39
30. 3. MK U8 669 SCHWARZ Leon Oliver 8:28 2:42
31. 8. MK U10 381 TIEDKE Jonas Wismar 8:48 3:02
32. 7. Ü 12 m 383 TIEDKE Michael Wismar 8:49 3:03
33. 9. MK U10 706 HINZ Torben 8:57 3:11
34. 8. Ü 12 m 240 KÄKENMEISTER Christian Phönix Kung Fu Wismar 9:04 3:18
35. 10. MK U10 246 SCHLEUDER Pascal Phönix Kung Fu Wismar 9:04 3:18
36. 11. MK U10 258 SCHEFFLER Leif Ole Poeler Sportverein 1923 9:11 3:25
37. 15. MK U12 699 ALNWAILATI Ossama Poeler Sportverein 1923 9:19 3:33
38. 12. MK U10 695 PETHKE Arvid 10:34 4:48
39. 9. Ü 12 m 700 STAUDE Holm AOK 1:29:38 83:52

400 m

weiblich
1. 1. weiblich 682 WEIßBROD Greta 1:44
2. 2. weiblich 689 MASCHING Maya 1:48 0:04
3. 3. weiblich 124 MEYER Josefine Familie Meyer 1:53 0:09
4. 4. weiblich 665 GROßE Charlotte 1:54 0:10
5. 5. weiblich 686 ZIMMERMANN Charlotte 1:54 0:10
6. 6. weiblich 692 WEISS Zelda 1:54 0:10
7. 7. weiblich 675 LEMBKE Mia-Lotta Box Team Hanse Wismar 2:02 0:18
8. 8. weiblich 664 SCHOLZ Nora 2:04 0:20
9. 9. weiblich 681 WEIßBROD Jonna 2:04 0:20
10. 10. weiblich 662 WIGBRAND Eva Maria 2:06 0:22
11. 11. weiblich 668 SCHWARZ Helene Sophie 2:08 0:24
12. 12. weiblich 685 SCHIEWE Malin, Jarla (Wismar) 2:11 0:27
13. 13. weiblich 216 DEDERING Ronja LSV Güstrow 2:12 0:28
14. 14. weiblich 708 REICHEL Theresa 2:19 0:35
15. 15. weiblich 672 KUPKA Lilly 2:22 0:38
16. 16. weiblich 71 MEINIG Isabelle (Berlin) 2:22 0:38
17. 17. weiblich 156 SCHOCH Lina Hotel zur Seemöwe GmbH 2:26 0:42
18. 18. weiblich 39 PIPER Lilli Marie (Neuburg OT Kartlow) 2:29 0:45
19. 19. weiblich 67 KUHNT Kendra (Sievershagen) 2:51 1:07
20. 20. weiblich 693 OEHME Megan 2:59 1:15
21. 21. weiblich 702 SCHILLER Clara 3:32 1:48
22. 22. weiblich 684 SCHIEWE Hilda Lillith 4:03 2:19
23. 23. weiblich 688 SCHOMANN Enna 4:04 2:20
24. 24. weiblich 663 SCHOLZ Paula 4:30 2:46

männlich
1. 1. männlich 77 THIEL Hans Palmer (Insel Poel, OT Kirchdorf) 1:30

8. Poeler Abendlauf am 12.08.2017
Ergebnisliste nach Geschlecht & AK
MWPl AKPl Snr. Name Verein (Wohnort) Zeit zurück

8



2. 2. männlich 78 THIEL Joachim Enver (Insel Poel, OT Kirchdorf) 1:32 0:02
3. 3. männlich 703 TIEDEMANN Marc TC Fiko Rostock e.V. 1:36 0:06
4. 4. männlich 694 PETHKE Hauke 1:43 0:13
5. 5. männlich 148 POMMEREHNE Lars Gnoiener SV 24 1:44 0:14
6. 6. männlich 59 HEYDER Phil-Luis (Berlin) 1:54 0:24
7. 7. männlich 302 OSTERTAG Erik Sportclub Laage 1:54 0:24
8. 8. männlich 105 WULFF Torben BSV Egger Running Division 1:55 0:25
9. 9. männlich 678 SIGGEL Arno (Kirchdorf) 1:56 0:26
10. 10. männlich 247 MÖLLER Max Poeler Sportverein 1923 2:01 0:31
11. 11. männlich 679 SIGGEL Hans 2:09 0:39
12. 12. männlich 65 KISSMANN Til (Wismar) 2:16 0:46
13. 13. männlich 245 SCHLEUDER Arne Phönix Kung Fu Wismar 2:23 0:53
14. 14. männlich 244 OESTREICH Linus Phönix Kung Fu Wismar 2:25 0:55
15. 15. männlich 671 CONRADUS Vincent 2:33 1:03
16. 16. männlich 43 SCHARLOCK Oliver (Rostock) 2:34 1:04
17. 17. männlich 80 VOß Flynn Mathias (Rickling) 2:40 1:10
18. 18. männlich 687 RUMOICH Ole Klaas-Michel 2:46 1:16
19. 19. männlich 215 DEDERING Mattis LSV Güstrow 2:49 1:19
20. 20. männlich 707 AHRENBERG Ole Laufgruppe Schwerin 3:03 1:33
21. 21. männlich 76 SZAMEIT Arthur Amadeus (Berlin) 3:06 1:36
22. 22. männlich 709 SCHOOF Friedrich 3:37 2:07
23. 1. M60 443 GOETZE Hans-Joachim HSV Neubrandenburg 1:36:57 95:27

5 km (Nordic) Walking

weiblich
1. 1. Frauen 107 RIEDL Katrin Coach Ebert 37:57
2. 2. Frauen 129 BEHNKE Mabel Freizeitläuferin 40:04 2:07
3. 3. Frauen 131 MAHLER Herta Freizeitläuferin 45:35 7:38
4. 4. Frauen 79 TYX Gesa (Barsbüttel) 46:14 8:17
5. 5. Frauen 130 DITTBERNER Ramona Freizeitläuferin 46:41 8:44
6. 6. Frauen 81 WALTHER Anke (Insel Poel) 48:23 10:26
7. 7. Frauen 75 SIEDER Gudrun (Insel Poel) 48:24 10:27
8. 8. Frauen 629 BRITZ Elke 48:49 10:52
9. 9. Frauen 138 THIEMANN Alexandra Freizeitläuferin 53:45 15:48
10. 10. Frauen 134 RÖWER Sandra Freizeitläuferin 53:51 15:54

männlich
1. 1. Männer 652 KOLZ Bernd TSV Gägelow 35:43
2. 2. Männer 106 GEHRIG Florian Coach Ebert 37:57 2:14
3. 3. Männer 283 BRUSE Hartmut Rehnaer Sportverein 40:17 4:34
4. 4. Männer 66 KRÜGER Lutz (Barsbüttel) 40:29 4:46
5. 5. Männer 128 BARZ Matthias Freizeitläuferin 45:08 9:25
6. 6. Männer 135 SCHÄFER Maximilian Freizeitläuferin 45:35 9:52
7. 7. Männer 137 STROEBEL Mario Freizeitläuferin 48:14 12:31
8. 8. Männer 139 TIMM Jan Justin Freizeitläuferin 52:40 16:57
9. 9. Männer 133 ORTMANN Heiko Freizeitläuferin 1:05:47 30:04

Anzahl Teilnehmer: 488
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