
10 km

weiblich
1. 257 1. W20 LITZENBERG, Anne-Kathrin Tri Fun Güstrow 39:29
2. 426 2. W20 HAUER, Marie (Rostock) 40:27
3. 135 3. W20 BRUST, Anna HSV Neubrandenburg 41:26
4. 138 1. W40 EXNER, Jana HSV Neubrandenburg 43:37
5. 242 1. W45 GRUNOW, Heike SV Turbine Neubrandenburg 44:08
6. 425 4. W20 MACHOY, Lucie Saunateam Bodden-Therme 45:52
7. 280 2. W40 STAPUSCH, Ariane Vfl Blau Weiß Neukloster 46:16
8. 13 1. W35 GOCHT, Stefanie (Herborn) 46:20
9. 169 1. W50 SCHRÖDER, Kathrin LG Schwerin 47:03
10. 228 1. W30 WINKLER, Katrin Seebären Uni Rostock 47:08
11. 208 2. W45 KUMMER, Katrin Post SV Tübingen 47:13
12. 350 1. WJ U18 BORCHERTING, Carlotta (Hamburg) 47:56
13. 421 2. W30 KREY, Anne LG Schwerin 48:21
14. 146 1. W55 MUNDT, Sylvia HSV Neubrandenburg 48:46
15. 24 2. W50 JESSE, Astrid (Wismar) 49:01
16. 277 1. W60+ LANG, Ingeborg tsv lambrecht 49:12
17. 430 3. W50 COOLS, Kerstin HSV Neubrandenburg 49:38
18. 150 2. W60+ POLCUCH, Marion Kissingen SV Berlin 49:49
19. 365 3. W30 SADRANOWSKY, Nadine (Berlin) 49:53
20. 134 3. W40 BENDER, Yvonne HSV Neubrandenburg 50:33
21. 162 3. W45 BAHR, Sabine LG Schwerin 50:48
22. 300 4. W50 KASPER-HÖHNE, Mechthild (Mainz) 52:11
23. 217 5. W20 MARTIN, Sarah-Louise PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 52:23
24. 16 4. W40 HAUTMANN, Jana (Grevesmühlen) 52:36
25. 168 4. W45 SCHÖNE, Ulrike LG Schwerin 53:03
26. 225 2. W35 GIEßLER, Michaela SC Laage 53:25
27. 234 5. W50 KLINNER, Petra SV Mecklenburg Schwerin 53:30
28. 190 3. W35 QUALMANN, Kerstin Lübecker SC 53:35
29. 189 6. W50 PREUß, Christa Lübecker SC 53:39
30. 106 4. W35 WEBER, Janet BSV EGGER Runnning Division 54:15
31. 8 5. W40 FALK, Anja (Wismar) 54:30
32. 124 7. W50 LÜBCKE, Christine Fünf -Seen - LG  Schwerin 54:32
33. 181 4. W30 MENDOLIA, Sandra LSV Güstrow 54:44
34. 270 2. W55 SINDT, Monika TSG Wittenburg 55:01
35. 75 5. W45 TLATTLA, Martina (Goldbeck) 55:38
36. 9 5. W30 FERNHOLZ, Nicole (Wismar) 56:21
37. 10 6. W40 GAWER, Sonja (Schwerin) 56:34
38. 245 7. W40 SCHILF, Annette SV Turbine Neubrandenburg 56:38
39. 312 5. W35 STUDIER, Nadine (Lübeck) 56:39
40. 89 6. W45 SCHNEIDER, Jana Balance Schwerin 56:45
41. 273 8. W40 WILDE, Diana TSG Wittenburg 56:48
42. 81 9. W40 WUTTKE, Martina (Wismar) 57:08
43. 56 7. W45 SAGURNA-VON KYAW, Benite (Kleinmechnow) 57:17
44. 397 6. W35 TUSCHLA, Heike (Schwerin) 57:29
45. 202 8. W45 RICHTER, Gabriele Poeler Sportverein 1923 58:16
46. 380 10. W40 SCHMIDT, Anja FH Stralsund 58:44
47. 345 7. W35 HANNEMANN, Caroline (Hochheim am Main) 59:06
48. 414 11. W40 PETERSON, Peggy (Rostock) 59:32
49. 60 12. W40 SCHÄFER, Mareen (Berlin) 1:00:23
50. 185 9. W45 DAMMANN, Birgit LSV Teterow 1:00:43
51. 309 8. W35 PAUL, Christiane (Hohenkirchen) 1:01:08
52. 298 6. W30 BRAUN, Johanna 1:01:28
53. 32 13. W40 KULBE, Katja (Koblenz) 1:01:28
54. 20 6. W20 HOHMANN, Isabel (Schwerin) 1:01:51
55. 26 10. W45 JÖRGENSEN, Kirsten (Berlin) 1:01:52

6. Poeler Abendlauf am 08.08.2015
Ergebnisliste nach Geschlecht & AK
MWPl Startnr. Pl AK Name Verein (Wohnort) Zeit

1



56. 6 7. W20 ECKERT, Doris (Grapen Stieten) 1:02:11
57. 35 9. W35 LENSCHOW, Susanne (Schwerin) 1:02:29
58. 428 7. W30 SELZER, Tina Lokomotive Lorsch c/o Salchow-Paap 1:03:09
59. 39 3. W55 LUCK, Kerstin (Berlin) 1:03:31
60. 224 14. W40 ARENDT, Heide SC Laage 1:03:49
61. 105 10. W35 LEXUTT, Resi BSV EGGER Runnning Division 1:03:52
62. 59 8. W30 SANDNER, Kristin (Gütersloh) 1:05:41
63. 415 4. W55 MILKAU, Andrea TSG Wittenburg 1:07:34
64. 384 15. W40 WENDTORFF, Britta (Krummesse) 1:10:21
65. 319 11. W45 MÜLLER, Gudrun (Törpt) 1:10:34

männlich
1. 161 1. M35 AHRENBERG, Mathias LG Schwerin 35:17
2. 266 1. M20 PANKOW, Martin TSG Wittenburg 36:58
3. 389 2. M35 MEIER, Karsten (Magdeburg) 37:21
4. 279 1. M50 SCHNYDER, Roger Varen (Schweiz) 37:37
5. 422 2. M20 KAMPA, Jirko Trisport Schwerin 38:07
6. 182 1. M55 SCHÜTZ, Frank LSV Güstrow 38:13
7. 103 3. M20 KÜHN, Florian BSV EGGER Runnning Division 38:20
8. 412 1. M30 SCHLIMM, Gunnar TC Fiko Rostock 38:25
9. 87 2. M50 MOSEL, Wolfgang Aufbau Boizenburg 38:35
10. 387 3. M35 HOMAGK, Lars MBC Weissenfels 38:58
11. 176 1. M45 CHAU, Jorge LSV Güstrow 39:08
12. 263 3. M50 HINZ, Jörg TSG Wittenburg 39:13
13. 51 2. M30 ROSENTRAEGER, Johannes (Kiel) 39:22
14. 210 2. M45 SCHÄFER, Andreas Psv Wismar 39:40
15. 173 4. M35 WINTERFELDT, Thomas LG Schwerin 40:38
16. 258 4. M20 TRETTIN, Stephan Tri Fun Güstrow 40:48
17. 180 1. M40 KOCH, Alexander LSV Güstrow 41:02
18. 119 5. M20 SEMPER, Nico FFW Alt Bukow 41:09
19. 136 3. M45 CLEMEN, Jörg HSV Neubrandenburg 41:13
20. 238 2. M55 HAUSTEIN, Hans-Jörg SV Pastow 41:20
21. 77 5. M35 WIEN, Marco (Grevesmühlen) 41:21
22. 351 4. M50 GAST, Axel TSG Wittenburg 41:28
23. 171 3. M30 TSCHERSICH, Frank LG Schwerin 41:36
24. 417 2. M40 HENKE, Olaf SV Turbine Neubrandenburg 41:39
25. 291 6. M35 NOWAKOWSKI, Michael 41:47
26. 227 6. M20 STANGE, Axel SC Laage 41:52
27. 79 7. M35 WOLF, Jürgen (Hagenow) 41:55
28. 268 5. M50 SCHULTZ, Konrad Wilhelm TSG Wittenburg 42:24
29. 165 3. M55 GAJEK, Lothar LG Schwerin 42:28
30. 167 6. M50 LEONHARDT, Frank LG Schwerin 42:32
31. 419 8. M35 KREY, Stephan LG Schwerin 42:32
32. 206 3. M40 WINKLER, Heiko Poeler SV 42:46
33. 249 7. M50 ZECH, Thomas SV Turbine Neubrandenburg 42:54
34. 254 4. M45 PÄTH, Thomas Team Scheunenlauf Estorf 42:57
35. 408 4. M40 PLOG, Dennis Lübecker SC 42:59
36. 159 4. M30 EWALD, Jens LG Kortas Haustechnik 43:07
37. 226 9. M35 RAITH, Marcel SC Laage 43:14
38. 85 1. MJ U18 NEWRZELLA, Tim Anker Wismar 43:24
39. 50 8. M50 REDISKE, Frank (Kritzow) 43:32
40. 5 5. M40 DUNKELMANN, Torsten (Bad Doberan) 43:44
41. 274 6. M40 WILDE, Nico TSG Wittenburg 43:48
42. 101 7. M20 JÄGER, Florian BSV EGGER Runnning Division 43:51
43. 402 5. M45 HOLDT, Peter (Wismar) 43:58
44. 363 9. M50 HILGERT, Toralf (Görslow) 43:59
45. 329 1. MJ U20 HELLMIG, Malte (Buxdehude) 44:01
46. 154 10. M50 REIßIG, Mario LG Schwerin 44:06
47. 404 11. M50 BRÜSSOW, Gerfried SV Motor Wolgast 44:07
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48. 283 7. M40 LECHNER, Hannes LCOberpinzgau 44:25
49. 423 10. M35 MAST, Stefan HSG Uni Greifswald 44:28
50. 349 8. M40 HEINRICH, Mike (Dömitz) 44:31
51. 215 9. M40 HAAK, Andreas PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 44:32
52. 166 1. M60 KALETZKI, Norbert LG Schwerin 44:34
53. 73 11. M35 THELE, Roland (Kiel) 44:36
54. 125 4. M55 LÜCK, Bodo Fünf -Seen - LG  Schwerin 44:42
55. 49 5. M30 RAUSCHENBERGER, Mathias (Wismar) 44:49
56. 198 6. M45 FIETZ, Udo Poeler Sportverein 1923 44:52
57. 269 7. M45 SCHULZ, Andreas TSG Wittenburg 45:01
58. 25 12. M50 JESSE, Roland (Wismar) 45:07
59. 330 8. M45 RICHTER, Wulf 45:09
60. 232 13. M50 WEIß, Klaus-Peter SV Fortschritt Lunzenau 45:11
61. 27 10. M40 JUHNKE, Rene (Dorf Mecklenburg) 45:13
62. 398 11. M40 HOFFMANN, Klaus SV Motor Wolgast 45:15
63. 346 12. M40 PAPE, Michael (Springe) 45:16
64. 67 6. M30 SCHULZ, Christian (Schwerin) 45:19
65. 339 9. M45 VOGT, Micheal Ruhr-Uni Bochum 45:19
66. 406 5. M55 MEUSEL, Wolfgang Triathlon Friedrichroda 45:19
67. 427 13. M40 VIETZKE, Michael (Baumgarten) 45:24
68. 187 7. M30 EHMS, Norbert LSV Teterow 45:40
69. 175 12. M35 SELZER, Damian Lokomotive Lorsch c/o Salchow-Paap 45:42
70. 209 14. M50 NOE, Andreas Post SV Tübingen 45:46
71. 218 13. M35 MEYER, Thomas PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 45:47
72. 420 10. M45 TESKE, Toralf LSV Teterow 45:52
73. 157 14. M40 MEYER, Dirk Lauftreff Weitendorf 45:54
74. 164 15. M50 DOMNICK, Lothar LG Schwerin 45:59
75. 123 16. M50 KRENSE, Michael Fünf -Seen - LG  Schwerin 46:01
76. 241 11. M45 ELLGUTH, Thomas SV Turbine Neubrandenburg 46:06
77. 237 12. M45 ENGELHARDT, Mike SV Pastow 46:26
78. 216 17. M50 MARTIN, Holger PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 46:27
79. 156 15. M40 ZIETHMANN, Tino Laufteam TSG Wismar 46:29
80. 177 13. M45 DEDERING, Birger LSV Güstrow 46:37
81. 247 18. M50 SCHULZ, Thomas SV Turbine Neubrandenburg 46:42
82. 275 14. M45 REIMER, Lars TSG-Running-Wismar 46:44
83. 416 6. M55 HEISE, Henry Nordlauf Boizenburg 46:48
84. 251 2. M60 MEYER, Willi TAV Brüel 46:57
85. 91 19. M50 SELTMANN, Sylvio Biedermann Optik Laufteam 47:18
86. 179 8. M20 HERRMANN, Oliver LSV Güstrow 47:37
87. 149 20. M50 SCHÖNE, Bernd Ilim Nordic Timber 47:41
88. 88 9. M20 NECKEL, Robert Aufbau Boizenburg 47:44
89. 235 7. M55 HANOLD, Udo SV Mecklenburg-Schwerin 47:46
90. 72 21. M50 STEUCK, Udo (Schwerin) 47:56
91. 322 16. M40 BEGER, Christoph (Buchholz) 48:02
92. 347 22. M50 VÖLZER, Dr. Jens-Uwe (Wittenberge) 48:06
93. 144 1. M65 KRENTZLIN, Herbert HSV Neubrandenburg 48:08
94. 68 14. M35 SCHULZ, Matthias (Schwerin) 48:12
95. 183 1. M70 SCHWARZENBERG, Karl LSV Güstrow 48:16
96. 172 8. M55 TSCHERSICH, Harald LG Schwerin 48:20
97. 194 23. M50 PONTOW, Ingo Phönix Kampfkunst Verein Wismar e. V. 48:24
98. 126 2. M70 RAUPACH, Jürgen Fünf -Seen - LG  Schwerin 48:24
99. 396 3. M60 VÖLSKE, Jörg 1. LAV Rostock 48:26
100. 231 15. M45 NAGEL, Mike SV Fortschritt Lunzenau 48:30
101. 120 4. M60 CZIRPKA, Reinhard Fünf -Seen - LG  Schwerin 49:04
102. 160 2. M65 HOFFMANN, Peter LG Ostsee Kühlungsborn 49:08
103. 151 9. M55 GITTRICH, Reinhard Lauffeuer Mechow 49:10
104. 188 24. M50 MEHLFELD, Thorsten Lübecker SC 49:17
105. 11 16. M45 GIRKE, Andreas (Wismar) 49:24
106. 335 15. M35 WIECHERT, Steffen (Proseken) 49:24
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107. 302 10. M20 GÖRKE, Torsten (Güsten, Anh) 49:25
108. 343 17. M45 WESEMANN, Frank (Jena) 49:50
109. 297 25. M50 GLÖS, Michael Burgstedt 50:00
110. 193 10. M55 BECKMANN, Cornelius Ohne 50:00
111. 197 2. MJ U20 FERNHOLZ, Thomas Phönix Kung Fu Wismar 50:02
112. 152 11. M20 DINNEBIER, Felix Laufgruppe Beidendorf 50:06
113. 305 1. MJ U14 HAUKE, Florian IGS Goethe Wismar 50:07
114. 265 18. M45 MALENKE, Siegbert TSG Wittenburg 50:15
115. 378 26. M50 NEUMANN, Thomas BSG Stadtverwaltung 50:20
116. 252 11. M55 BLATTAU, Mario TC Walfisch 50:28
117. 133 5. M60 SCHAFFARZYK, Wolfgang HSG Uni Greifswald 50:40
118. 28 19. M45 KNIEF, Maik (Wismar) 50:43
119. 290 27. M50 TRENKLER, Peter (Zarrentin) 50:48
120. 19 17. M40 HOFFMANN, René (Retschow) 50:49
121. 364 2. MJ U18 GRÜNBERG, Falco Boxen Wismar 50:58
122. 108 18. M40 KOHLHAGEN, Mathias Die 3 Schnacker 51:03
123. 327 16. M35 SCHWANZKOPF, Sven 51:05
124. 7 12. M55 ERNST, Christian (Berlin) 51:25
125. 113 19. M40 DUNKEL, Frank Familie Dunkel 51:33
126. 336 3. M65 CLAUS, Dr. Diedrich TuS Emsteckerfeld 51:38
127. 261 13. M55 EGLINSKY, Burkhard TSG Wittenburg 51:46
128. 236 8. M30 DECH, Steffen SV Pastow 51:58
129. 130 28. M50 EIGENDORF, Andreas Hochschule Wismar 52:00
130. 142 3. M70 KLEMM, Norbert HSV Neubrandenburg 52:02
131. 71 17. M35 STEINHAGEN, Martin (Wismar) 52:06
132. 230 14. M55 MOLENDA, Eckhard SV Einheit Ueckermünde 52:10
133. 272 15. M55 VOß, Eckhard TSG Wittenburg 52:12
134. 271 4. M65 TSCHILTSCHKE, Kurt TSG Wittenburg 52:16
135. 140 5. M65 IBE, Rolf HSV Neubrandenburg 52:17
136. 400 29. M50 RICHTER, Jörg RST Dassow 52:18
137. 287 16. M55 WIEDOW, Mario (Wismar) 52:19
138. 155 20. M45 RIEBSCHLÄGER, Frank Laufteam TSG Wismar 52:20
139. 229 20. M40 HACKER, Bent SG Groß Stieten 52:32
140. 110 17. M55 HOFFMANN, Christian DOBERANner 52:38
141. 289 6. M60 DREWS, Wolfgang LSV Güstrow 52:39
142. 203 18. M55 MARTZAHN, Roland Poeler Sportverein 1923 52:44
143. 282 7. M60 DOLKE, Joachim Fünf -Seen - LG  Schwerin 52:48
144. 4 30. M50 BRÜGMANN, Jens (Wismar) 52:54
145. 97 9. M30 GLAUBITZ, Michael BSV EGGER Runnning Division 53:08
146. 390 31. M50 MEYER, Lorenz (Schwerin) 53:10
147. 3 12. M20 BRETZMANN, Martin (Schwerin) 53:14
148. 64 21. M40 SCHOOF, Daniel (Ventschow) 53:20
149. 429 22. M40 WEIDEMANN, Olaf 53:30
150. 17 13. M20 HEIDRICH, Frank (Parchim) 53:38
151. 90 32. M50 BIEDERMANN, Dirk Biedermann Optik Laufteam 53:39
152. 304 21. M45 GRÖSCHNER, Heinrich (Wetter, Hessen) 53:42
153. 401 33. M50 RUSKE, Jan (Wismar) 53:52
154. 21 23. M40 HÜNMÖRDER, Jan (Groß Stieten) 54:01
155. 260 19. M55 ZAHN, Axel Trisport Schwerin 54:05
156. 139 20. M55 HALL, Peter HSV Neubrandenburg 54:28
157. 240 8. M60 KRÜGER, Manfred SV scn energy Torgelow 54:52
158. 259 9. M60 MÜLLER, Rüdiger Trisport Schwerin 54:54
159. 23 34. M50 JANNER, Ulli (Schwerin) 55:09
160. 170 22. M45 STAPEL, Christian LG Schwerin 55:10
161. 153 23. M45 DINNEBIER, Frank Laufgruppe Beidendorf 55:15
162. 244 21. M55 SCHÄFER, Frank SV Turbine Neubrandenburg 55:22
163. 158 10. M30 OHLENDORF, Arne Lauftreff Weitendorf 55:35
164. 36 35. M50 LEWERENZ, Torsten (Wismar) 55:37
165. 86 24. M45 RADTKE, Ringo astro cykling team Rostock 56:00
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166. 301 24. M40 BAUER, Schinobi sportfundgrube Rudelstadt 56:12
167. 2 25. M40 BESCH, Alexander (Gifhorn) 56:32
168. 111 25. M45 PAUSCH, Mario Einsiedler Skiverein 56:32
169. 207 22. M55 ADAM, Heino Poeler Waschküche 56:40
170. 99 11. M30 HACKER, David BSV EGGER Runnning Division 56:55
171. 102 26. M45 KRETHLOW, Sven BSV EGGER Runnning Division 56:56
172. 31 10. M60 KUHLBRODT, Thomas (Zeitz-Zangenberg) 57:02
173. 74 11. M60 TIPPMANN, Thomas (Wismar) 57:33
174. 353 27. M45 JUNGE, Frank (Wismar) 57:40
175. 52 28. M45 RUGE, Thomas (Berlin) 57:48
176. 148 12. M60 RICHTER, Peter HSV Neubrandenburg 59:02
177. 344 12. M30 HANNEMANN, Steffen (Hochheim Am Main) 59:06
178. 143 6. M65 KLENZ, Harald HSV Neubrandenburg 59:19
179. 382 4. M70 SCHWANZ, Gerhard HSG Uni Rostock 59:34
180. 205 29. M45 BECKER, Maik Poeler SV 59:34
181. 94 26. M40 AUFEGGER, Markus BSV EGGER Runnning Division 59:53
182. 267 18. M35 SCHNEIDER, Matthias TSG Wittenburg 59:56
183. 98 30. M45 GRABOW, Jens BSV EGGER Runnning Division 1:00:02
184. 355 36. M50 SCHMIDT, Andreas (Schwanbeck B Dassow) 1:00:18
185. 29 31. M45 KOLZ, Bernd (Proseken) 1:00:37
186. 84 19. M35 AUGUSTIN, Steffen Anker Wismar 1:00:52
187. 264 5. M70 KAROW, Siegfried TSG Wittenburg 1:00:56
188. 328 32. M45 RICHTER, Peter NNN Rostock 1:02:36
189. 41 33. M45 MARQUARDT, Stefan (Oyten) 1:02:41
190. 239 7. M65 BURJACK, Martin SV Sandförde 1:02:42
191. 314 13. M60 KROLOW, Helmut (Dobin am See) 1:03:06
192. 174 27. M40 PAAP, Philip Lokomotive Lorsch c/o Salchow-Paap 1:03:09
193. 178 8. M65 DEDERING, Folke LSV Güstrow 1:03:40
194. 431 37. M50 HOFMANN, Martin LBV Phönix Lübeck 1:05:21
195. 385 28. M40 WENDTORFF, Kai (Krummesse) 1:10:21
196. 352 6. M70 SOSCHINKA, Hans Ulrich (Bugewitz) 1:29:40
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5 km

weiblich
1. 561 1. WJ U14 RAITH, Joelina SC Laage 22:08
2. 504 1. W20-45 ELSNER, Julie (Güstrow) 22:25
3. 560 1. WJ U16 ARENDT, Pia-Marie SC Laage 23:09
4. 595 2. WJ U16 GANTZ, Julia (Wismar) 23:24
5. 591 2. W20-45 EMMERLING, Katja LAV Halensia 24:05
6. 597 2. WJ U14 WIEDEMANN, Sarah Marie (Borsdorf) 24:13
7. 619 3. WJ U16 POLG, Alena SC Delphin Lübeck 24:28
8. 628 3. W20-45 AHRENBERG,, Jana LG Schwerin 24:46
9. 617 3. WJ U14 HOLDT, Emma (Wismar) 24:54
10. 545 1. WJ U18 SCHÖNE, Sofie LG Schwerin 25:08
11. 570 4. WJ U14 NEWRZELLA, Anna TSG Wismar 25:24
12. 551 5. WJ U14 NOE, Lara Post SV Tübingen 25:26
13. 576 4. W20-45 CORDT, Kerstin (Tribs) 25:38
14. 548 1. WJ U20 HERRMANN, Julia LSV Güstrow 25:41
15. 614 6. WJ U14 WENDTORFF, Joelina (Krummesse) 25:48
16. 625 1. WK U12 WIEDEMANN, Laura Emilia (Borsdorf) 26:24
17. 598 5. W20-45 WIEDEMANN, Sonja (Borsdorf) 26:24
18. 526 6. W20-45 BUCHHOLZ, Daniela BSV EGGER Runnning Division 26:28
19. 564 4. WJ U16 NAGEL, Vanessa SV Fortschritt Lunzenau 26:37
20. 575 5. WJ U16 CORDT, Julia (Tribs) 27:16
21. 530 7. W20-45 BITTNER, Denise DD 27:34
22. 566 1. W60 ENGELEN, Regina SV Turbine Neubrandenburg 27:43
23. 528 8. W20-45 SCHMIDT, Rilana BSV EGGER Runnning Division 27:50
24. 596 6. WJ U16 RICHTER, Jonna Rostocker HC 27:51
25. 618 9. W20-45 KLEEMANN, Anja (Wismar) 27:59
26. 632 10. W20-45 WELLMANN, Cathleen Stadtverwaltung Wismar 28:06
27. 567 2. W60 GROß, Helga SV Turbine Neubrandenburg 28:09
28. 522 1. WK U10 WOLF, Johanna (Hagenow) 28:14
29. 582 2. WK U12 WINKLER, Mara (Brandenhusen) 28:23
30. 519 11. W20-45 WERNER, Alrun (Berlin) 28:26
31. 505 12. W20-45 FAHLANDT, Antje (Malchow) 28:26
32. 615 13. W20-45 JUHNKE, Kati (Dorf Mecklburg) 28:57
33. 512 7. WJ U14 SAGER, Rike (Reinbek) 29:14
34. 550 14. W20-45 SUCHAU, Katja Poeler Sportverein 1923 29:26
35. 542 3. W60 KALETZKI, Gabriele LG Schwerin 29:33
36. 507 15. W20-45 GILLES, Ines (Wismar) 29:42
37. 574 2. WJ U18 SCHULZ, Malin TSV Malchin 29:48
38. 604 1. W50-55 GAUE, Dorit (Berlin) 30:04
39. 539 16. W20-45 DINNEBIER, Birgit Laufgruppe Beidendorf 30:10
40. 559 2. WJ U20 ARENDT, Lisa Marie SC Laage 30:16
41. 533 17. W20-45 HÜNMÖRDER, Susanne Familie Hünmörder 30:17
42. 506 18. W20-45 FAHLANDT, Heike (Papendorf) 30:22
43. 601 2. W50-55 NEUMANN, Petra (Hamburg) 30:40
43. 602 19. W20-45 HUCK, Nathalie (Kirchdorf) 30:40
45. 627 8. WJ U14 SCHWARTZ, Lisa Poeler Sportverein 1923 30:53
46. 529 20. W20-45 WULFF, Sandra BSV EGGER Runnning Division 31:20
47. 626 9. WJ U14 GÜTTLER, Emily Poeler Sportverein 1923 31:44
48. 616 7. WJ U16 JUHNKE, Janina (Dorf Mecklburg) 32:18
49. 520 21. W20-45 WINTERFELDT, Ramona (Schwerin) 32:37
50. 603 22. W20-45 KÖHN, Katja (Kirchdorf) 34:19
51. 517 23. W20-45 SENGER, Lara (zickhusen) 34:29
52. 568 24. W20-45 RADTKE, Anja Team Scheunenlauf Estorf 35:33
53. 622 25. W20-45 PÄTH, Birgit Team Scheunenlauf Estorf 35:33
54. 629 26. W20-45 RIOS, Kelly (Ostseebad Kühlungsborn) 36:08
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männlich
1. 592 1. M20-45 EMMERLING, Uwe LAV Halensia 18:39
2. 557 1. MJ U18 SCHUSTER, Julian PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 18:54
3. 583 1. M50-70 LISCHE, Andreas (Banzkow) 19:38
4. 569 2. M20-45 RADTKE, Ralf Team Scheunenlauf Estorf 19:40
5. 549 3. M20-45 FREITAG, Bert Parchimer FC 19:59
6. 599 4. M20-45 WIEDEMANN, Thomas (Borsdorf) 20:06
7. 593 1. MJ U16 HELLMIG, Nils (Buxdehude) 20:37
8. 624 2. MJ U16 GOCHT, Merten (Herborn) 20:37
9. 531 5. M20-45 PAUL, David DD 20:47
10. 525 6. M20-45 STECKMANN, Sebastian BSG Hamburg Wasser 21:07
11. 613 1. MJ U20 GRAMM, Lars BSV EGGER Runnning Division 21:36
12. 586 3. MJ U16 FRISCHKE, Nick SV Döbern 21:53
13. 608 1. MK U12 FREUND, Hannes (Lößnitz) 22:07
14. 563 7. M20-45 KÖSTERKE, Steffen SV "Blau-Weiss Schwanebeck" 22:14
15. 552 4. MJ U16 REIMER, Aron PSV Wismar 22:14
16. 556 1. MJ U14 PELZ, Robin PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 22:32
17. 609 8. M20-45 FREUND, Thomas (Lößnitz) 22:36
18. 607 2. MJ U18 GHUKASYAN, Howhannes PSV Wismar 22:37
19. 606 3. MJ U18 GHUKASYAN, Hayk Boxen Wismar 22:40
20. 631 9. M20-45 LIPANS, Aivis (Wismar, Meckl) 22:55
21. 587 10. M20-45 NIEPOLT, Dirk SV Döbern 23:05
22. 516 11. M20-45 SENGER, Fabian (zickhusen) 23:20
23. 589 12. M20-45 NEUBERT, Dandy (Affalter) 23:50
24. 578 13. M20-45 WEBER, Josef BSV EGGER Runnning Division 23:51
25. 621 14. M20-45 LANGE, Torsten (Dorf Mecklenburg) 23:59
26. 562 4. MJ U18 KÖSTERKE, Niklas SV "Blau-Weiss Schwanebeck" 24:37
27. 532 2. MK U12 PAUSCH, Simon Einsiedler Skiverein 24:37
28. 577 15. M20-45 CORDT, Andreas (Tribs) 24:48
29. 527 16. M20-45 GLOWIK, Jan BSV EGGER Runnning Division 24:54
30. 612 17. M20-45 MUCHOW, Hans BSV EGGER Runnning Division 25:03
31. 611 5. MJ U18 WESTPHAL, Aaron (Mutterstadt) 25:07
32. 588 2. MJ U14 NEUBERT, Maximiian (Affalter) 25:18
33. 605 3. MJ U14 VORBECK, Kenneth Boxen Wismar 25:28
34. 555 4. MJ U14 PELZ, Marvin PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 25:31
35. 573 5. MJ U16 GOETZE, Lars Patrick TSV Buchholz 08 25:39
36. 509 2. M50-70 KNIPPSCHILD, Michael (Neukloster) 25:55
37. 502 3. MK U12 DITTRICH, Eric (Arnstadt) 26:00
38. 510 18. M20-45 MICHELMICHEL, Sven (Berlin) 26:04
39. 524 1. M75 WIESNER, Peter Fünf -Seen - LG  Schwerin 26:22
40. 594 3. M50-70 KLUGE, Ralf (Criwitz) 26:31
41. 572 2. M75 PEUKERT, Lothar TSG Wittenburg 26:41
42. 585 4. M50-70 KRENZKE, Rainer 26:54
43. 610 19. M20-45 DUFNER, Christian Borussia Pankow 27:02
44. 518 4. MK U12 STAUB, Konstantin (Erfurt) 27:24
45. 633 20. M20-45 WELLMANN, Andreas Stadtverwaltung Wismar 28:06
46. 584 5. MK U12 POST, Yannik (Brandenhusen) 28:08
47. 515 21. M20-45 SEEMANN, Sebastian (Malchow) 28:16
48. 537 5. M50-70 POLCUCH, Konrad Kissingen SV Berlin 28:35
49. 590 3. M75 SOEFFLER, Jörg TV Sottrum 28:42
50. 511 6. M50-70 MÜLLER, Gert (Wismar) 28:51
51. 535 22. M20-45 EWERT, Frank Freiwillige Feuerwehr Insel Poel 28:52
52. 571 4. M75 BUTZMANN, Günther TSG Wittenburg 29:37
53. 600 23. M20-45 MÖLLER, Stephan (Schwerin) 29:39
54. 554 24. M20-45 MIEROW, Alexander PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 29:47
55. 630 6. MK U12 WEIDEMANN, Armin SV Neuburg 30:40
56. 581 7. MK U12 FIETZ, Hennes Neuburger SV 30:40
57. 544 5. M75 SCHÖNE, Horst LG Schwerin 31:21
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58. 623 25. M20-45 HAMPL, Daniel BSV EGGER Runnning Division 31:22
59. 508 26. M20-45 GOCHT, Thomas (Herborn) 33:12
60. 503 6. M75 EHMKE, Hermann (Wismar) 33:56
61. 565 1. M80 WENDT, Fred SV scn energy Torgelow 35:43
62. 541 7. M75 GARNITZ, Horst LG Schwerin 37:32
63. 514 7. M50-70 SCHOLZ, Sigfried (Roßdorf) 37:32
64. 543 2. M80 KANNEGIEßER, Egon LG Schwerin 42:32
65. 540 8. M75 EGGERS, Dietrich LG Schwerin 49:32
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1,5 km

weiblich
1. 127 1. AK 6 - 12 POMMEREHNE, Lena Gnoiener SV 24 5:05
2. 213 2. AK 6 - 12 SOBOTTA, Laura Sophie psv wismar leichtathletik 5:07
3. 331 1. Ü 12 w WIEDEMANN, Sarah Marie (Borsdorf) 5:10
4. 129 3. AK 6 - 12 POMMEREHNE, Sophie Gnoiener SV 24 5:13
5. 92 4. AK 6 - 12 QUEDNAU, Lona Blau-Weiß Grevesmühlen 5:19
6. 221 5. AK 6 - 12 PELZ, Ronja PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 5:20
7. 15 6. AK 6 - 12 HACKER, Caja (Groß Stieten) 5:23
8. 333 7. AK 6 - 12 WIEDEMANN, Laura Emilia (Borsdorf) 5:28
9. 388 8. AK 6 - 12 REINERT, Helene (Wismar, Meckl) 5:37
10. 292 9. AK 6 - 12 KRENZKE, Siri 5:59
11. 80 10. AK 6 - 12 WÜSTEFELD, Ella Liselotte (Meppen) 6:11
12. 61 2. Ü 12 w SCHMIDT, Nina (Reddelich) 6:14
13. 199 11. AK 6 - 12 HÖNSCH, Emelie Poeler Sportverein 1923 6:14
14. 128 12. AK 6 - 12 POMMEREHNE, Paula Gnoiener SV 24 6:16
15. 318 13. AK 6 - 12 SCHNEIDER, Meret (Michendorf) 6:17
16. 200 14. AK 6 - 12 KROMBACH, Fabienne Poeler Sportverein 1923 6:19
17. 116 15. AK 6 - 12 HÜNMÖRDER, Ellen Familie Hünmörder 6:19
18. 359 3. Ü 12 w HEINRICH, Vivian Team Strenz 6:43
19. 303 16. AK 6 - 12 BAUER, Franziska sportfundgrube Rudelstadt 6:51
20. 44 17. AK 6 - 12 MÖCKEL, Carlotta (Lauter-Bernsbach) 6:52
21. 223 4. Ü 12 w MÖCKEL, Anne-Katrin RollSki Dresden 6:55
22. 112 18. AK 6 - 12 DUNKEL, Anni Familie Dunkel 6:57
23. 115 5. Ü 12 w DUNKEL, Jana Familie Dunkel 7:00
24. 114 19. AK 6 - 12 DUNKEL, Hedi Familie Dunkel 7:01
25. 219 20. AK 6 - 12 MIEROW, Emilia PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 7:12
26. 424 21. AK 6 - 12 VOGT, Nele (Wismar, Meckl) 7:13
27. 317 22. AK 6 - 12 LEENDERS, Anjetta (Celle) 7:14
28. 33 6. Ü 12 w KUTZ, Julia (Hohenkirchen) 7:49
29. 370 23. AK 6 - 12 THOMASSEK, Lena (Neuburg) 8:26
30. 66 7. Ü 12 w SCHOOF, Sandra (Ventschow) 8:59
31. 369 24. AK 6 - 12 THOMASSEK, Charlotte (Neuburg B Wismar, Meckl) 9:06

männlich
1. 316 1. Ü 12 m FRIEDRICH, Felix (Dresden) 4:41
2. 413 1. AK 6 - 12 PETERSON, Jannes (Rostock) 4:50
3. 284 2. AK 6 - 12 LECHNER, Tim LCOberpinzgau 4:54
4. 82 3. AK 6 - 12 ZETTEL, Marco (Bielefeld) 5:00
5. 214 4. AK 6 - 12 ALDINGER, Laurenz PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 5:07
6. 381 5. AK 6 - 12 HETZSCH, Finn VFP Empor Glauchau 5:10
7. 201 2. Ü 12 m KROMBACH, Niklas Poeler Sportverein 1923 5:14
8. 288 6. AK 6 - 12 HUBERTY, Julien (Seletat) 5:18
9. 18 7. AK 6 - 12 HELLER, Justin (Kladrum) 5:21
10. 320 8. AK 6 - 12 BETTIN, Marc René (Blowatz) 5:22
11. 358 9. AK 6 - 12 GROBSTICH, Vincent FC Hansa Rostock 5:24
12. 377 10. AK 6 - 12 BECKER, Bruno PSV Wismar 5:26
13. 1 11. AK 6 - 12 BAYERLEIN, Dominic Tommy (Wismar) 5:26
14. 326 12. AK 6 - 12 EMMERLING, Anton SV 1885 Teutschenthal 5:27
15. 342 13. AK 6 - 12 WESEMANN, Erik SV Jena Zwätzen 5:27
16. 192 14. AK 6 - 12 THOMASSEK, Chris Neuburger SV 5:49
17. 57 15. AK 6 - 12 SAGURNA-VON KYAW, (Kleinmechnow) 5:54
18. 375 16. AK 6 - 12 RUBACH, Kimi (Altdorf) 5:57
19. 58 17. AK 6 - 12 SAGURNA-VON KYAW, (Kleinmechnow) 6:00
20. 220 18. AK 6 - 12 PELZ, Pepe PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 6:03
21. 55 19. AK 6 - 12 SAGURNA-VON KYAW, (Kleinmechnow) 6:05
22. 222 20. AK 6 - 12 SCHMIDT, Nico Reddelich 6:07
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23. 299 21. AK 6 - 12 NEUBERT, Anton (Affalter) 6:09
24. 191 22. AK 6 - 12 SCHRÖDER, Erik Neuburger SV 6:10
25. 411 23. AK 6 - 12 WINTERFELDT, Oliver (Schwerin) 6:26
26. 373 24. AK 6 - 12 GRUBER, Niklas (Weil der Stadt) 6:28
27. 307 3. Ü 12 m HEINZ, Moritz (Berlin) 6:33
28. 63 25. AK 6 - 12 SCHOOF, Arne (Ventschow) 6:40
29. 361 4. Ü 12 m BUJAK, Maximilian Team Strenz 6:41
30. 360 5. Ü 12 m NADROWITZ, Hannes Team Strenz 6:44
31. 362 6. Ü 12 m SCHAFENBERG, Pascal Team Strenz 6:44
32. 372 26. AK 6 - 12 SCHOOF, Konrad TSC Berlin 6:59
33. 383 27. AK 6 - 12 HOMAGK, Tom MBC Weissenfels 7:00
34. 374 28. AK 6 - 12 MÜLLER, Kai (Altdorf) 7:01
35. 341 7. Ü 12 m GERKE, Leon (Schwerin) 7:02
36. 65 29. AK 6 - 12 SCHOOF, Erik (Ventschow) 7:14
37. 334 30. AK 6 - 12 WIECHERT, Julius-Moritz (Proseken) 7:29
38. 310 31. AK 6 - 12 LEXUTT, Iven (Wismar) 8:18
39. 196 32. AK 6 - 12 SCHLEUDER, Pascal Phönix Kung Fu & Sportschule 8:32
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400 m

weiblich
1. 296 1. AK 3 - 8 w ANSALONI, Amelie (Berlin) 1:23
2. 285 2. AK 3 - 8 w LECHNER, Jana LCOberpinzgau 1:31
3. 354 3. AK 3 - 8 w GERLACH, Fanny PSV Wismar, Abt. Leichtathletik 1:36
4. 117 4. AK 3 - 8 w HÜNMÖRDER, Maxi Familie Hünmörder 1:42
5. 93 5. AK 3 - 8 w QUEDNAU, Tamina Blau-Weiß Grevesmühlen 1:44
6. 379 6. AK 3 - 8 w HETZSCH, Alicia (Waldenburg) 1:48
7. 311 7. AK 3 - 8 w GOLDSCHMIDT, Victoria (Wismar) 1:49
8. 392 8. AK 3 - 8 w MÖCKEL, Dorit (Ilmenau) 1:51
9. 70 9. AK 3 - 8 w STAPUSCH, Klara (Babst) 1:55
10. 42 10. AK 3 - 8 w MICHELMICHEL, Finja (Berlin) 1:56
11. 399 11. AK 3 - 8 w ORLOWSKI, Jorna (Wismar) 2:03
12. 204 12. AK 3 - 8 w SCHULZ, Leoni Poeler Sportverein 1923 2:04
13. 308 13. AK 3 - 8 w STEIN, Fabienne 2:04
14. 368 14. AK 3 - 8 w BUCHHOLZ, Nina 2:08
15. 376 15. AK 3 - 8 w MARKWARDT, Ela 2:10
16. 418 16. AK 3 - 8 w HENKE, Josefine SV Turbine Neubrandenburg 2:14
17. 294 17. AK 3 - 8 w GÜTTLER, Henna 2:14
18. 394 18. AK 3 - 8 w MÖCKEL, Julia (Ilmenau) 2:15
19. 295 19. AK 3 - 8 w GROSSE, Charlotte (Berlin) 2:16
20. 391 20. AK 3 - 8 w MÖCKEL, Antje (Ilmenau) 2:36
21. 407 21. AK 3 - 8 w MEUSEL, Mathilda (Dresden) 2:42
22. 325 22. AK 3 - 8 w EMMERLING, Greta (Halle) 2:43
23. 395 23. AK 3 - 8 w MÖCKEL, Ellen (Ilmenau) 2:53
24. 324 24. AK 3 - 8 w HARTUNG, Nela (Leipzig) 3:03
25. 278 25. AK 3 - 8 w TIETZ, Michèle TV 2000 Heinitz 3:13
26. 409 26. AK 3 - 8 w MEUSEL, Janne Marid (Dresden) 3:22
27. 340 27. AK 3 - 8 w MÖLLER, Brida (Schwerin) 5:45

männlich
1. 313 1. AK 3 - 8 m MAYER, Kilian (Raubling) 1:30
2. 250 2. AK 3 - 8 m MÖCKEL, Constantin SV Victoria Lauter 1:32
3. 323 3. AK 3 - 8 m HARTUNG, Clemens (Leipzig) 1:39
4. 286 4. AK 3 - 8 m LECHNER, Nick LCOberpinzgau 1:44
5. 315 5. AK 3 - 8 m FRIEDRICH, Clemens (Dresden) 1:47
6. 83 6. AK 3 - 8 m AUGUSTIN, Max Anker Wismar 1:48
7. 403 7. AK 3 - 8 m JUHNKE, Carlo (Dorf Mecklburg) 1:48
8. 321 8. AK 3 - 8 m LEHMANN, Linus (Grönings) 1:51
9. 37 9. AK 3 - 8 m LIPANS, Reinis Pauls (Wismar) 1:52
10. 337 10. AK 3 - 8 m SOBJETZKI, Tim 1:58
11. 14 11. AK 3 - 8 m GREßMANN, Richard (Selbitz) 2:01
12. 38 12. AK 3 - 8 m LIPANS, Renars Martins (Wismar) 2:06
13. 211 13. AK 3 - 8 m WEBER, Moritz PSV Wismar 2:13
14. 405 14. AK 3 - 8 m WILL, Anton (Weitendorf B Kirchdorf, Poel) 2:15
15. 306 15. AK 3 - 8 m BAUER, Luki sportfundgrube Rudelstadt 2:16
16. 338 16. AK 3 - 8 m MÖLLER, Wilm (Schwerin) 2:18
17. 212 17. AK 3 - 8 m WULFF, Torben PSV Wismar Abt. Boxen 2:18
18. 45 18. AK 3 - 8 m MÖLLER, Max Niklas (Blowatz) 2:21
19. 410 19. AK 3 - 8 m LANGE, Täve (Dorf Mecklenburg) 2:21
20. 53 20. AK 3 - 8 m SAALMANN, Fynn Luca (Wismar) 2:40
21. 356 21. AK 3 - 8 m LENSCHOW, Arvid (Schwerin) 2:44
22. 386 22. AK 3 - 8 m HOMAGK, Leonard (Borau) 2:45
23. 47 23. AK 3 - 8 m NEIDHART, Elias (Rostock) 2:50
24. 366 24. AK 3 - 8 m SIGGEL, Hans (Kirchdorf, Poel) 2:51
25. 367 25. AK 3 - 8 m SIGGEL, Arno (Kirchdorf, Poel) 2:53
26. 76 26. AK 3 - 8 m VOß, Flynn Mathias (Blowatz) 2:55

6. Poeler Abendlauf am 08.08.2015
Ergebnisliste nach Geschlecht & AK
MWPl Startnr. Pl AK Name Verein (Wohnort) Zeit

11



27. 371 27. AK 3 - 8 m BOBERLIN, Moritz (Robertstorf) 3:00
28. 43 28. AK 3 - 8 m MICHELMICHEL, Jannis (Berlin) 3:06
29. 195 29. AK 3 - 8 m SCHLEUDER, Arne Phönix Kung Fu & Sportschule 3:40

Anzahl Teilnehmer: 506
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